
FOOTBALL REVIEW SHEET (KPT)
日付：202__年 __月 __日 場所： カテゴリー： □練習 □試合 (vs　　　　)

本日のテーマ（目標）：

MEMO / POSITIONING

※気になったシーンや位置関係を記入

Keep （よかったこと・続けたいこと）

Problem （うまくいかなかったこと・課題）

Try （次やること・具体的な解決策）

今日の自己採点： ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ （5
点満点）

気づいたことメ
モ：


